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Varfor jobba med hallbarhet?

* Hallbarhet bade ekonomisk och bra for miljon
* Vilken bostadsrattsforening vill ni ha om 20 ar?

* Viktigt att vara redo for framtidens miljoengagerade Umedbor
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Hallbarhetsarbete kan vara l6sningen
pa nagra av foreningens problem
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Forbattrade cykelparkeringar

Stokig cykelparkering

E ———
Oversnéade bilar eller
full bilparkering . Bilpool
Aterbruk och
Overfullt soprum : minskat svinn och konsumtion
Kallt inomhus - Tillaggsisolera, byta fonster
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Program

e Valkomna!
e Stod till klimatinvesteringar
* Miljo och klimat - Marcel Berkelder
* Seminarieglimtar
- Mobilitet

- Energieffektivisering

-Varme

- Solel
- Konsumtion
Workshop

- Vilka utmaningar har din bostadsrattsforening?

- Vad behover din bostadsrattsforening for att arbeta mer hallbart?
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Stod for hallbara omstallningar

* Klimatklivet — Naturvardsverket
* Investeringsstod till solcellsanlaggningar — Lansstyrelsen

e Skattereduktion for mikroproduktion av férnybar el — deklarationen

Mer om det pa kommande seminarium 4 juni

Jenny Nordén, Lansstyrelsen
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Miljo och klimat
Marcel Berkelder
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Mobilitet
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Begransade ytor

* Pa en bilplats ryms sex cyklar

* En bil star stilla i genomsnitt

90 procent av sin livstid

Vad kan en bostadsrattsforening gora?

Underlatta for bilfrihet!
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Underlatta for hallbart resande

* Information i entré och i nyhetsbrev om buss. Prova pa?
* Bilpool —egen eller gd med i en som redan finns

* Erbjuda ldnecyklar

* El-ldadcykel som medlemmarna far lana

* Forbattra foreningens cykelparkeringar

e Plats for cykelservice, tvatt, verktyg och dela kunskap

* Gemensam bortforsling av grovsopor
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Forbattra cykelrum |

. Forbattring av cykelrum och

cykelparkeringar

. Utrymme med mojlighet att serva

sin cykel

. Erbjuda laddning av el-cyklar
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Laddbara bilar i Sverige

Totalt antal mars Prognos december 2018 Tillvaxt (senaste 12 man)
%

50 579 79 500 60 %

Elbilar (PB, LB, 4MC) 28 % Topp 3 Laddbara bilar i Sverige

Laddhybrider 72 % 1. Passat GTE, 9284 st 2. Outlander, 7891 st 3. V60, 3 371 st

4 946 st

publika laddpunkter
i Sverige

Kalla: www.elbilsstatistik.se
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Laddfordon

* Intresset 0kar—9 av 10 kan tanka

sig kopa elbil

* Hur kan bostadsratts-foreningen
rusta sig for framtidens bilar?

Laddplatser!

Hyra eller investera i laddbox
Klimatklivet - Investeringsstod upp

till 50 % for laddstationer
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Energieffektivisering
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Energieffektivisering

* Manga bostadsratter har hoga energikostnader och forbrukar mycket energi

* Energieffektivisering: Samma jobb med mindre energi

5. Viélj energikalla

Fjarrvarme
Varmepump
Ackumulatortank
Biobransle

4. \isa och Injustering varmesystem
reglera Visa energiforbrukning
Se 6ver forbrukningsmonster

* Solskydd
3. Utnyttja solenergin * Solfangare
* Solceller

Minska elférbrukningen
LED-lampor & effektiva apparater
Standby-tid

Ventilation

2. Minimera elbehovet

Minska varmeforlusterna
1. Minimera varmebehovet Isolering

Se over lister, fonster och dorrar
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Atta enkla atgarder att boérja med

1. Sank rumstemperaturen

2. Optimera varme och
ventilationssystem sa att

de fungerar tillsammans

3. Tata fonster och dorrar men

se till att det finns ventilation

4. Minska vattenanvandningen
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Hall ratt temperatur i allmanna
utrymmen som kallare

och trapphus

Byt till ljuskallor och armaturer

som drar mindre el
Gor energismart underhall

Varm bilarna och inte garaget
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Vanligt att diskutera uppvarmning
| en bostadsrattsforening

e Varfor? Borja med att reda ut orsaken
Upplever alla samma problem?

Har alla samma motiv?
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Olika motiv och problem
ger olika |6sningar

Drag
Ojamna temperaturer

Varmt

Dyrt

Inte miljomassigt hallbart
Behover bytas ut av tekniska skal

Kraver stor arbetsinsats
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Omraden

e Komfort
e Ekonomi
* Hallbarhet

e Drift och teknik

Nar orsaken ar klargjord ar det enklare

att komma vidare med en l6sning.

Borja langst ner i pyramiden!
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5. Vdlj energikalla

4. \isa och
reglera

3. Utnyttja solenergin

2. Minimera elbehovet

1. Minimera varmebehovet




Solel
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Hur vet vi om var bostadsrattsforening
kan ha solceller? I

Tre tips:

Solkartan hittar du via www.umea.se/solel

e Vaderstreck

e Taket —yta, skuggning och skick
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https://secure.app.umea.se/mapserver2015/fusion/templates/mapguide/Small_template/index.html?ApplicationDefinition=Library://UmeaEnergi/Solkarta_sma2.ApplicationDefinition
http://www.umea.se/solel

Sa funkar en solcell

Elndtet

Véxelriktare Elcentral
Solceller ! m
Likstrom Vaxelstrom
230V 50Hz
Forbrukare s
@ — —N
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Konsumtion
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Hallbar konsumtion

Uppmuntra till hallbar konsumtion som

minskar resursanvandningen
Vad kan en bostadsrattsforening gora?

 Det perfekta forumet for att dela, lana,

hyra och reparera.

 Nidelar redan tvattstugor,

gemensamma lokaler och uteplatser

e Vad kan vi mer dela och lana av

varandra inom foreningen?
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Kop nytt

Handla begagnat

Producera sjalv

Byt med en van eller framling

Lana av en medmanniska

Varda och laga det du redan har

Anvand och alska det du redan har

Kalla: gronamoment.se/tag/buy-nothing-day/



Delningstjanster

e Delningstjanster pa natet, till exempel delbar.se

* Modijligt att bilda grupper for till exempel

medlemmar i en bostadsrattsforening

L+
* Bilda en egen delningspool! / '\
@ @

* Vad kan ni dela? Verktyg?

4 4
Tapetbord? Lastcykel? \‘ }
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Aterbruka

* En”ge- och ta-hylla” kan minska avfallet 6ka aterbruket

* Organisera avfallsrummen for att underlatta kallsortering

P {0R 4
1%
'2"’%5 \ i /

Forebygga

Ateranvinda

Atervinna

material .
Atervinna

energi

Deponera
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Mat och matsvinn

| genomsnitt slanger varje person
19 kg atbar mat och 26 kg mat och

dryck halls ut i slasken varje ar.

Minskat svinn ar bra bade for
miljon och foreningens avgifter

for sophamtning.
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Vad kan en bostadsrattsforening gora for
att minska matsvinnet?

e Sprida information och

komma med praktiska tips

Mojliggor odling pa

gemensamma ytor
Ordna temakvallar

Okar trivsel, héjer kunskapen och

ger mojlighet att skorda egna eller

gemensamma grodor.
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Workshop
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Workshop

Teman:
e  Mobilitet
e Konsumtion

* Energieffektivisering

* Varme
 Solel
UMEA
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Vad behodver din
bostadsrattsforening
for att arbeta hallbart
pa omradet?



Diskutera fragorna for temat och skriv upp
pa post it l[apparna pa respektive ark.

Efter fem minuter kommer vi att rotera
arken for nytt tema.
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Valkommen till vara seminarier!

4 juni: Stod till klimatinvesteringar samt
hallbar konsumtion

19 juni: Solenergi — sa gar ni till vaga

Under hosten:

 Smarta losningar for bil och cykel
* Energieffektivisering
* Varme
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Tack!

Las mer och anmal intresse pa
www.umea.se/bohallbart

EUROPEISKA
U M E UNIONEN

Europeiska
IKOMMUN

utvecklingsfonden


http://www.umea.se/bohallbart

