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Digitalisering i vardagen
Hjälp med IT-frågor, drop-in
Varje onsdag med start den 14 augusti 
kl. 11.00–14.30

Digital säkerhet
12 september kl. 13.30–14.30
Sänds även digitalt.
Arrangemanget sker i samverkan 
med ABF Umeåregionen.

Föredraget följs av ett erbjudande 
om studiecirkel. Anmälan görs på 
ABF:s hemsida.

Vi måste prata om AI
18 september kl. 13.30–14.30 
Sänds även digitalt.

IT-kafé – Appen Säkra steg 
25 september kl. 13.30–14.30
Sänds även digitalt.

Teknik i hemmet på ett enkelt sätt
Kjell & Company visar tekniska 
lösningar som kan förenkla din vardag.
2 oktober kl. 13.30–14.30
Sänds även digitalt.

Teknik och digitalisering i vardagen 
16 oktober kl. 13.30–14.30
Sänds även digitalt.

IT-kafé – QR-koder 
23 oktober kl. 13.30–14.30
Sänds även digitalt.

Läs på lika sätt, biblioteket informerar
30 oktober kl. 13.30–14.30 
Sänds även digitalt.

Säkerhet på nätet
6 november kl. 13.30–14.30
Sänds även digitalt.

Digitalidag uppmärksammas med 
information från olika aktörer
15 november kl. 11–15 
Arrangemanget sker på mötesplats 7:an.
Mer information finns på Seniortorgets 
hemsida cirka 2 veckor innan arrangemanget.

IT-kafé – Swish
20 november kl. 13.30–14.30
Sänds även digitalt.
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